cinsdlafl elebo 4
Yak-&BergerlebnisimIsarwinkel 5

jugendherberge.de & JH
Selbst- und Gruppenerfahrungin herrlicher Natur
Mit Gutesiegel "Lehrplan unterstitzend" for Grundschulen. .

Leistungen

Herzlich willkommen in der Jugendherberge Lenggries. Die sanierte Jugendherberge mit Lodge-Charakter ist « 4 Ubernachtungen mit Vollpension,
umgeben von einem grofien Freizeitgelande mit Bolzplatz, Basketball, Volleyball, Tischtennis, Federball, Frohsticksbuffet, Lunchpaket, Abendessen,
Liegewiese, Spielwiese und Feuerstelle. Die Jugendherberge liegt am nordwestlichen Ortsrand von Lenggries Bio-Komponenten bei allen Mahlzeiten,
unterhalb der Denkalm. Zu Fu} sind es ca. 10 Minuten ins Zentrum. Das Haus ist idealer Ausgangspunkt fur alle Bettwasche inklusive

Sommer- und Wintersportarten. Der Hauptort des Isarwinkels ist der in 760 m Héhe gelegene Luftkur- und v
Wintersportort Lenggries. Er liegt 60 km sudlich von MUnchen zwischen Tegern- und Walchensee und wird auch
als "das Tor zum Karwendel” bezeichnet.

Biotop - halbtagiger Ausflug zum GemuUseacker
inkl. GemUseverkostung,

Besuch bei den Yak's & Wildkrauterwanderung
inkl. Fahrt mit dem RVO in die Jachenau,
Lagerfeuererlebnis mit Stockbrot

v 1Berg- und Talfahrt auf's Brauneck
(Leistungsbestandteil der Gastekarte PLUS),
Gastekarte PLUS fur die Daver des

Unser Angebot firdeine Grundschul-Klassenfahrt nach Lenggries:

Maglicher Programmablauf:

BIOTOP: AUSFLUG ZUM GEMUSEACKER INKL. VERKOSTUNG

- Spaziergang (in Eigenregie) zum GemUseacker der solidarischen Landwirtschaft Biotop Oberland A9f8ntha|tes ' )

« Fuhrung, Workshop, Feldarbeiten, Ernten, Zubereitung von frischem Gemuse, gemeinsamer Snack in der X NfCht enthalten: Kurbeitrag (0 € pro Nacht fur

Feldkiche (Uberdachter AuBBenbereich) Kinder von 0-11 Jahre, 8,75 € pro Nacht fur
Kinder und Jugendliche von 12-17 Jahre, 1,50 €

Wie baut man saisonales und natirliches GemUse in Lenggries an? Was haben die BlUhstreifen damit zu tun? pro Nacht fir Géste ab 18 Jahre)

Und was bedeutet eigentlich ,Solidarische Landwirtschaft™? Wie fordert man die Arten- und Nitzlingsvielfalt auf
dem Acker? Welche Bedeutung hat Humusaufbau? Wie kann man die Bodenfruchtbarkeit aufbauen und
erhalten? Wie findet Schadlingsbekdmpfung im Bioanbau statt? Termine &Preise
Bevor man das lange und theoretisch erklart, ladt das Biotop Oberlandlnteressierte herzlich zu einer Fohrung
durch dieBiotop-Gartnereiein.

05. 06. 2024 - 13.10. 2024
4 Ubernachtungen mit Vollpension /

Kennenlernen von verschiedenem GemuUse (Wachstum, Ernten, Zubereiten), Bewusstsein Uber Ernahrung, Lunchpaket,

Anbaumethoden und Umweltauswirkungen. Bett / en im Mehrbettzimmer mit Etagen-DU /
Gemise suchen und finden. Wie heif3t ever GemuUse? Wie und wo wachst es? Wie verarbeitet man es und isst we

es dann? Welches Gemuse erkennt ihr noch am Acker? 25400 € pro Person

Wir ernten gemeinsam und erledigen anstehende Feldarbeiten. AnschlieBend waschen wir das GemUse, wir

schnibbeln zusammen und bereiten unsere gemeinsame Mahlzeit vor. Schlieflich verspeisen wir das frische

rohe Gemuse mit einem Krauterdip. Selbst geerntet und zubereitet schmeckt gleich doppelt so gut! Probiert’s! Teilnehmerzahl

Keine Mindestteilnehmerzahl

Daver der FUhrung: ca. 1,5 Stunden

Programmdauer gesamt: 09:30 - 12:30 Uhr vor Ort

FuBBweg ab / an Jugendherberge Lenggries: ca. 40 Gehminuten
Gesamtdauer: ca. 3 - 3,5 Stunden inklusive GemUseverkostung

Mitzubringen:

« Gute Schuhe fur den Spaziergang
- wetterfeste Kleidung

« Trinkflasche

BESUCH BEI DEN YAK'S & WILDKRAUTERWANDERUNG

Bavaria Bio Yak im Alpenvorland

Bei einer Wildkrauterfohrung und den Besuch der Yak's gibt es viel zu entdecken. Wissenswertes Uber z.B. den
Wacholder oder die Latschenkiefer und naturlich viele Infos Uber die Yaks.

Krauter begleiten uns auf Schritt und Tritt; Jede*r sieht sie, doch die Wenigsten kennen sie.

Wir méchten die Grundschuler*innen fir die Natur und ihre Vielfalt begeistern. Ihnen die Welt der Krauter mit
ihrem Aussehen und ihren Verwendungsmaoglichkeiten mit unserem Wissen weitergeben.

Wihrend des Rundganges erfahren die Kinder Uberraschendes tber Blumen, Wildkrauter und geschutzte
Pflanzen von der Hofherrin, einer zertifizierten Krauterpadagogin.
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Die Antriebsfeder ist natirlich die Liebe zu den Tieren. Und das bedeutet, ihnen einen natirlichen Lebensraum 3.;,..5624{"' ecleben. 4
auf Uber 13,5 Hektar zu bieten. Als einer der wenigen Yak-Zuchtbetriebe Deutschlands mit 6kologisch 53’“ 4
zertifizierten Demeter Muttertierhaltung.

Ein Yak ist keine Kuh mit langerem Fell, sondern ein Wildtier: Erfahre mehr Gber diese schlauen, aufmerksamen
Tiere mit einem ausgepragten Sozialgeflecht und Urinstinkt. Die Beobachtung der Tiereerfolgt von auferhalb
des Geheges. Da es sich um Wildtiere handelt konnen diese von denBesucher*innennicht gestreichelt und das
Gehege nicht betretenwerden .

(Daver der Fihrung: ca. 2 Std)

jugendherberge.de ~ 4V JH

Bei schlechten Wetter kénnenTeile des Programms drinnen stattfinden(ab 2025).

Die Fahrt erfolgt mit dem OPNV Bus in die Jachenau. Die Busbenutzung ist mit der Gastekarte kostenfrei.
(Offentlicher Personennahverkehr, kein Exklusivcharter, Fahrtdauer pro Strecke: ca. 20 Minuten)

Mitzubringen:

« festes Schuhwerk / Gummistiefel fur die Wanderung
- wetterfeste Kleidung

« Trinkflasche

BERG- UND TALFAHRT AUF'S BRAUNECK

Wie ware es heute mit einem Ausflug auf das Brauneck, den Hausberg von Lenggries?

Maglichkeiten gibt es genug - lasse dichvon deninkludierten Leistungen der Gastekarte PLUS inspirieren.
Dieser Wandertag wird in Eigenregie durchgefuhrt.

GASTEKARTE PLUS
Nach der Anreise erhaltst du von uns dieGastekarte PLUS mit vielen kostenlosen Leistungen (zusatzlich zu
unseren eigenen Leistungen). Die Kartenleistungen sind nicht eigene vertragliche Leistungen des Gastgebers.

UNTERRICHTSIMPULSE ZUR VOR- UND NACHBEREITUNG

Die Impulse zur Vor- und Nachbereitung sind Vorschlage fur eine engere VerknUpfung deiner Lehrplan-Inhalte
mit den Jugendherbergsprogrammen. Du kannst unsere Angebote aber auch ohne spezielle Vorbereitung
nutzen und mit deiner Klasse den auBerschulischen Lernort Jugendherberge entdecken und bei uns
Gemeinschaft erleben.

Vorbereitung mit dem Lernziel: Bestimmen und unterscheiden von Krautern, Pflanzen und Gemuse

Idee dazu: Die Kinder recherchieren welche Krauter, Pflanzen oder GemUsesorten sie wahrend des Ausflugs
finden werden und ordnen sie an der Tafel den richtigen Standorten zu (Bauernhof, Biotop, Wald etc.).

N
achbereitung mit dem Lernziel: Gelernte Inhalte des Ausflugs verfestigen.

Idee dazu: Bereite ein Quiz zu den gelernten Inhalten vor und zeichne die Kinder am Ende als Naturkénig*innen
aus.

KOMPETENZ- U. GEGENSTANDSBEREICHE AUS LEHRPLANPLUS
facherUbergreifend:
+ Bildung fur nachhaltige Entwicklung

facherubergreifend:
+0konomische Verbraucherbildung

Heimat- & Sachunterricht:
Natur & Umwelt
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ALLGEMEINE HINWEISE

Anderungen im Ablauf méglich.

Die angegebenen Preise sind fur 22 bis 30 Personen berechnet.

Das Programm ist fur kleinere oder groBere Gruppen auf Anfrage moglich. Der Reisepreis wird anhand der
GruppengroBe berechnet. Bitte wende dich fur weitere Informationen an das Team der Jugendherberge.

Das Programm ist von Montag bis Freitag buchbar.

Die Unterbringung der Schuler*innen erfolgt in Mehrbettzimmern mit Etagendusche und Etagentoilette.
Lehrer*innen werden nach Moglichkeit in Einzelzimmern mit eigener DU / WC untergebracht.

Der Umwelt zuliebe: bitte bringt eure Lunchboxen und Trinkflaschen mit.

Der Check-in ist von 10:00-12:00 Uhr und 17:00-18:00 Uhr oder nach voriger Vereinbarung moglich. Zimmer
konnen spatestens ab 15:00 Uhr bezogen werden. Der Check-0ut erfolgt bis 10:00 Uhr am Abreisetag.

Das Lunchpaket am Abreisetag kann auch nach vorheriger Absprache gegen ein kleines warmes Mittagessen am
Anreisetag getauscht werden.

Das Angebot eignet sich nicht fir Gaste mit eingeschrankter Mobilitat.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kI5012

Information &Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Lenggries, DJH-Landesverband Bayern e.V.
Jugendherbergstrafie 10 Mauerkircherstr. 5

83661 Lenggries 81679 Munchen

o +49 8042 2424, +49 8042 973649 oJ +4989922098-0

@ lenggries@jugendherberge.de @ bayern@jugendherberge.de
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